BUDAPESTI MUSZAKI ES GAZDASAGTUDOMANYI EGYETEM
GEPESZMERNOKI KAR

TANTARGYI ADATLAP

I. TANTARGYLEIRAS

1. ALAPADATOK

1.1. Tantdrgy neve (magyarul, angolul)

Biomechanika e Biomechanics

1.2. Azonosito (tantdrgykod)
BMEGEMMNGBI

1.3. A tantdrgy jellege

kontaktodras tanegység

1.4. Kurzustipusok és oraszamok (heti/féléves)

kurzustipus oraszam (heti) jelleg (kapcsolt/onallo)
el6adas (elmélet) 2 -
gyakorlat - -

laboratoriumi gyakorlat - -

1.5. Tanulmdnyi teljesitményértékelés (mindségi értékelés) tipusa

félévkozi érdemjegy

1.6. Kreditszdm
3

1.7. Tantdrgyfelelds

neve: Dr. Insperger Tamas Antal
beosztasa: egyetemi tanar
elérhetdsége: insperger@mm.bme.hu

1.8. Tantdrgyat gondozo oktatdsi szervezeti egység

Miszaki Mechanikai Tanszék (http://www.mm.bme.hu/)

1.9. A tantdrgy weblapja
http://www.mm.bme.hu/targyak/?BMEGEMMNGBI

1.10. A tantdrgy oktatdsdnak nyelve

magyar

1.11. A tantdrgy elsédleges mintatantervi jellege

szabadon valaszthat6

1.12. Kozvetlen el6kovetelmények




Erés el6kovetelmény: -
Gyenge el6kovetelmény: -
Parhuzamos el6kdvetelmény: -
Mérfoldko tipusu el6kdvetelmény: -
Kizaré feltételek: -

(nem vehet6 fel a tantargy, ha korabban teljesitette az alabbi tantargyak vagy tantargycsoportok barmelyikét)

2. CELKITUZESEK ES TANULASI EREDMENYEK

2.1. Célkitiizések

A tantargy célja a mozgasrendszerhez kapcsolddo, kiilonbozé biomechanikai modellezések bemutatasa. Kitér a
kiilonboz6 iziiletek és a gerinc anatémiajara, anyagtani és mozgastani biomechanikajanak bemutatasara, valamint
Osszefoglalja a kiilonb6z6 mozgaselemz6 rendszerek hasznalatdanak feltételeit, végezheté vizsgalatokat. A targy
keretén beliil a kiilonb6z6 protézisek tervezés feltételrendszerének bemutatdsa mellett kitér a beiiltetés

hatdsmechanizmusadra kiilondsen a mozgasparaméterek esetén.

2.2. Tanuldsi eredmények

A tantargy sikeres teljesitésével elsajatithaté kompetenciak:
A. Tudas
- Atfogé ismeretekkel rendelkezik a biomechanika céljat, modszereit és korlatait illetéen.
- Birtokaban van a kiilonb6z6 szervrendszerek, kiilondsen a mozgaszervrendszer f6bb anatomiai ismereteinek.
- Kiilonbséget tesz a a kiilonbozd kinematikai mozgaselemzorendszerek tipusai kdzott.
- Tisztaban van a gerinc anyagtani, mozgastani biomechanikajaval.
- Atlatja a fels§ végtag kiilonboz6 iziileteinek biomechanikajat.
- Erti a fels6 végtag kiilonbozd iziiletei kozotti biomechanikai kiilonbségeket.
- Tajékozott a fels6 végtagi ozgasvizsgalatok teriiletén.
- Ismeri a az alsé végtagi iziiletek biomechanikajat, és az iziiletek kozotti kiilonbségeket.
- Kiilonbséget tesz a kiilonbo6z6 tipusu fixalasok, protézisek és ortrézisek kozott.
- Rendszerbe foglalja a biomechanikai szamitdsok, mérések hatterét, eredményeit, kovetkeztetéseit.
B. Képesség
- Képes kiilonbséget tenni a kiilonboz6 iziiletek mechanikai modelljei kozottKépes a kiilonb6z6 anatémiai
foglamak helyes hasznalatara.
- Hasznalja a mechanika alapegyenleteit a human testek elemzéséhez, kiilondsen a mozgasok jellemzésére.
- Képes kiilonbséget tenni a kiilonboz6 iziiletek mechanikai modelljei kozott.
- Képes kiilonbséget tenni a kiilonb6z6 mérési modszerek kozott.
- Ertelmezi a gerinc gorbiiletek szétvélasztasat, a gorbiileti értékek meghatarozasat.
- Elkésziti a fels6 végtagi iziiletek mechanikai modelljeit.
- Meghatarozza a fels6 végtag mozgasat jellemz6 értékeket.
- Alkalmazza az als6 végtagu iziiletek mechanikai modelljeit.
- Feltéarja az als6 végtag mozgasat jellemzd értékeket.
- Elkésziti a kiilonb6z6 protézisek, ortérozisek tipusos osztalyozasat.
C. Attitad
- Munkajat, eredményeit és kdvetkeztetéseit folyamatosan ellendrzi.
- Folyamatos ismeretszerzéssel béviti a biomechanikaval kapcsolatos tudasat.

- Nyitott az informacidtechnoldgiai eszk6zok hasznalatara.



- Torekszik a biomechanika tjszert elméleteinekmegismerésére és hasznalatara.

- Fejleszti a pontos és hibamentes feladatmegoldast, a mérnoki precizitast és szabatossagot szolgal6 képességeit.
D. Onallésag és feleldsség

- Egyiittmkodik az ismeretek bdvitése soran az oktatoval és hallgatdtarsaival.

- Elfogadja a megalapozott szakmai és egyéb kritikai észrevételeket.

- Egyes helyzetekben — csapat részeként — egyiittmtikodik hallgatotarsaival a feladatok megoldasaban.

- Ismeretei birtokaban, elemzései alapjan felelds, megalapozott dontést hoz.

- Az altala elvégzett szamitasok helyességét lehet6leg tobb mddszerrel ellendrzi.

2.3. Oktatdsi modszertan

A tantdrgy elméleti és gyakorlati. Az el6adason kozolt elméleti anyagok megértését az el6adason bemutatott
gyakorlati példak is segitik. Az el6addsokon kivetitett animacidk és mérési mdodszerek bemutatdsa tovabb segitik a
tananyag elsajatitasat. Az el6adasokon felhasznalt anyagokat a hallgatdk letolthetik. A félév soran tobb kisebb
szorgalmi hazi feladat biztositja a hallgatoknak a pluszpontok megszerzését. A félév soran rendszeres konzultaciokat

biztositunk.

2.4. Tanuldstdmogatd anyagok

a) Tankonyvek
M. Nordin, V.H. Franklin. Biomechanics of Muskoskeletal system. Lippincott Williams and Wilkins, 2010.
Baltomore, Maryland, USA, ISBN: 0-683-30247-7
M.W. Whittle. Gait analysis: An introduction. Elsevier, 2013. Philadelphia, USA. ISBN: 9 780 7506 8883 3

b) Jegyzetek
A tantargyhoz az adatlap kitoltése soran még nem all rendelkezésre jegyzet, annak legkorabbi megjelenési ideje
2020.

¢) Letolthet6 anyagok
http://www.mm.bme hu/targyak/?BMEGEMMNGBI

2.5. A tantdrgyleirds hatdlyossiga

Hatalyossag kezdete: 2019. szeptember 1.
Hatalyossag vége: 2027. jalius 15.



II. TANTARGYKOVETELMENYEK

3. ATANULMANYI TELJESITMENY ELLENORZESE ES ERTEKELESE

3.1 Altalénos szabdlyok

A tanulasi eredmények értékelése harom évkozi irasbeli teljesitménymérés (két Osszegzdé tanulmanyi
teljesitményértékelés és egy részteljesitmény) alapjan torténik. Az Osszegz6 tanulmanyi teljesitményértékelés: a
tantargy és tudas, képesség tipusu kompetenciaelemeinek komplex, irasos értékelési modja zarthelyi dolgozat
formajaban, a sziikséges lexikalis ismereteket kéri szamon a teljesitményértékelés soran, a rendelkezésre all6 munkaidd

90 perc.

3.2 Teljesitményértékelési modszerek

A. Szorgalmi id6szakban végzett teljesitményértékelések részletes leirdsa
1. Evkozi teljesitményértékelés
tipusa: Osszegzd (szummativ) értékelés
darabszama:2
célja, leirasa: Az Osszegzd értékelések egyiittesen vizsgaljak és mérik fel a hallgatok tudas és képesség tipust
kompetenciakkal meghatarozott tanulasi eredményeit. Ennek megfelelen az egyes 0sszegzd értékelések a
kijelolt elméleti ismeretanyag elsajititottsagat, valamint a gyakorlaton szerzett ismeretek meglétét és
képességek alkalmazasat mérik fel. Teljesitésiikre a tanulmanyi teljesitményértékelési tervben
meghatarozott idépontban, elérelathatdlag a 8. és 14. oktatasi héten keriil sor. A két 6sszegzd
teljesitményértékelésen egyenként 40-40 pont szerezhetd.
2. Evkozi teljesitményértékelés
tipusa: részteljesitmény (formativ) értékelés, projekt jellegii, komplex
darabszdma:1
célja, leirasa: A részteljesitmény értékelés alapvetd célja az attitlid, valamint az auténomia és felelGsség
kompetenciacsoportba tartozo tanulasi eredmények meglétének vizsgalata. Ennek médja két darab
egyénileg készitendd hazi feladat dokumentacio elkészitése. A feladatok témadja a kiadas el6tt elmondott
anyagrészekre alapozott. Az elkészitett hazi feladat tartalmi és formai kovetelményeit, értékelési elveit a
feladatkiiras és a tantdrgy honlapja egyértelmtien tartalmazza. 20 pont szerezhetd.
B. VizsgaidGszakban végzett teljesitményértékelés (vizsga, ha relevins)
A vizsga elemei:
1. irasbeli részvizsga

2. szobeli részvizsga

3. gyakorlati részvizsga

4. évkozi eredmények beszamitasa

3.3 Szorgalmi iddszakban végzett teljesitményértékelések részaranya a mindsitésben, aldirds megaddsiban

azonositdja részarany




1. Evkozi teljesitményértékelés 80 %

2. Evkozi teljesitményértékelés 20 %

3.4 Vizsgaelemek részardnya a mindsitésben (ha relevins)

tipus részarany

irasbeli részvizsga 0 %
szobeli részvizsga 0%
gyakorlati részvizsga 0 %
évkozi eredmények beszamitasa 0 %

3.5 Erdemjegy megallapitds

érdemjegy ® [ECTS mindsités] teljesitmény %-ban kifejezve

jeles(5) ® Excellent [A] 90% felett
jeles(5) ® Very Good [B] 85% .. 90%
jo(4) ® Good [C] 70% .. 85%
kozepes(3) e Satisfactory [D] 56% .. 70%
elégséges(2) e Pass [E] 40% .. 56%
elégtelen(1) e Fail [F] 40% alatt

Az egyes érdemjegyeknél megadott also hatarérték mar az adott érdemjegyhez tartozik

3.6 Jelenléti és részvételi kivetelmények

Az el6adasok legalabb 70%-an (lefelé kerekitve) jelen kell lenni.

3.7 Javitds, ismétlés és potlds kiilonds szabalyai

A javitasra, ismétlésre €s podtlasra vonatkozo kiilonds szabalyokat a TVSz altalanos szabalyaival egyiittesen kell ér-
telmezni és alkalmazni.
Evkozi 6sszegzé teljesitményértékelések egyenként eredményesen teljesitendSk-e?
igen
Beadott és elfogadott részteljesitmény értékelés a jobb eredmény elérése érdekében a potlasi idészak végéig
ismételten benytjthatd-e?
NEM
Osszegzé teljesitményértékelés javitasi, illetve ismétlési modja elsd alkalommal:
az 0sszegz0 (szummativ) teljesitményértékelések egyenként javithatok, illetve ismételhetok
Osszegz6 teljesitményértékelés ismétl6-javitasi lehetdsége engedélyezett-e, ha igen, milyen forméban:
az ismétlé-javitds teljesitményértékelésenként egyenként lehetséges
Korabbi eredmény figyelembevétele javitas, ismétlés-javitas esetén:
az id6ben 1ijabb evedmény feliilirja a kordbbit
Részteljesitmény értékelés javitasi, illetve ismétlési mddja elsé alkalommal:
a részteljesitmény értékelés(ek) ezen csoportjdba tartozo teljesitményértékelés nem javithato, illetve nem ismételhetd, az

eredmény megdllapitds a TVSZ 122. § (6) bekezdésben foglaltak szerint

3.8 A tantdrgy elvégzéséhez sziikséges tanulmdnyi munka




Tevékenység ora/félév
részvétel a kontakt tanorakon 28
felkésziilés az Osszegzd teljesitményértékelésekre 32
részteljesitmény értékelés feladatanak kidolgozasa 30
tovabbi, a teljesitéshez sziikséges munkaido raforditas 4
0sszesen 94

3.9. Tantdrgykovetelmények hatdlyossiga

Tantargykovetelmények hatalyossaganak kezdete: 2019. szeptember 1.
Tantargykovetelmények hatalyossaganak vége: 2027. julius 15.

4. KIEGESZITO INFORMACIOK

4.1 Elsddleges szak

A tantargy elsédleges (f6) szakja, amelyen meghirdetésre keriil és amelyhez a kompetencidk kapcsolodnak:

Minden mesterszakon kozos

4.2 Kapcsolodds a KKK rendelet céljahoz és (szakos) kompetencidihoz

Ez a tantargy a KKK rendeletben meghatarozott, kovetkezé kompetencidk fejlesztését szolgalja>

a) tudas
- Ismeri szakteriilete altalanos és specifikus jellemzdit, hatdrait, legfontosabb fejlédési iranyait, a szaktertilet
kapcsolodasat a rokon szakteriiletekhez.
- Részletekbe menden ismeri az adott szakteriilet Osszefiiggéseit, elméleteit és az ezeket felépitd terminoldgiat.
- Részletekbe menden ismeri a szakteriiletéhez kapcsolodo jogi szabalyozast, az etikai normakat.

b) képesség
- Elvégzi az adott szakteriilet ismeretrendszerét alkoto kiilonbozé elképzelések részletes analizisét, az atfogd és
specidlis Osszefliggéseket szintetizalva megfogalmazza és ezekkel adekvat értékeld tevékenységet végez.
- Sokoldalt, interdiszciplinaris megkozelitéssel azonosit specialis szakmai problémakat, feltarja és
megfogalmazza az azok megoldasahoz sziikséges részletes elméleti és gyakorlati hatteret.
- Magas szinten hasznalja a szakteriilet ismeretkdzvetitési technikait, és dolgozza fel a magyar és idegen nyelvi
publikacids forrasait, rendelkezik a hatékony informacidkutatas, -feldolgozas ismereteivel a szakteriilete
vonatkozasaban.

¢) attitad
- Uj, komplex megkozelitést kivano, stratégiai dontési helyzetekben, illetve nem vart élethelyzetekben is a
jogszabalyok és etikai normak teljes korti figyelembevételével hozza meg dontését.
- Torekszik arra, hogy szaktertilete legtijabb eredményeit sajat fejlédésének szolgalataba allitsa.
- Szaktertilete legfontosabb problémai kapcsan atlatja és képviseli az azokat meghatarozé aktiv allampolgari,
miiveltségi elemeket.

d) onallosag és felelGség
- Jelentds mértékii onallosaggal végzi atfogd és specialis szakmai kérdések végiggondolasat és adott forrasok
alapjan torténd kidolgozasat.
- Bekapcsolddik kutatasi és fejlesztési projektekbe, a projektcsoportban a cél elérése érdekében autoném maédon, a

csoport tobbi tagjaval egyiittmiikddve mozgositja elméleti és gyakorlati tudasat, képességeit.



- Kiilénb6z6 bonyolultsagu és kiilonb6zé mértékben kiszamithato kontextusokban a modszerek és technikak

széles korét alkalmazza 6nalldan a gyakorlatban.

4.3 A tantdrgy teljesitéséhez ajanlott eldzetes ismeretek

Tudas tipust kompetencidk
(azon elOzetes ismeretek Osszessége, amelyek megléte | -
nem kotelezd, de a tantargy eredményes teljesitését

nagyban el6segiti)

Képesség tipusti kompetenciak
(azon elb6zetes képességek és készségek Osszessége, | -
amelyek megléte nem kotelez6, de a tantargy

eredményes teljesitését nagyban eldsegiti)



